
R ４ 県中夏季陸上 競技順序

16日（土） 開会式 ９：００～

（トラック） （フィールド）
１ １５００ｍ １・男 決１ ９：３０

２ １５００ｍ ２・男 決２ ９：４０

３ １５００ｍ 共・女 決２ ９：５５ 砲丸投 12・女 １０：００

４ １５００ｍ 共・男 決２ １０：１０ 走幅跳 12・男 １０：１５

５ １００ｍH 四・女 決２ １０：３０ 円盤投 共・男 １０：２５

６ １１０ｍH 四・男 決２ １０：４５

７ １００ｍ １・女 予５ １１：００

８ １００ｍ １・男 予５ １１：２０ 走高跳 四・女 １１：１５

９ ２００ｍ 共・女 予５ １１：４５ 砲丸投 四・男 １１：３０

１０ ２００ｍ 共・男 予５ １２：１０

１１ ８００ｍ 12・女 決３ １２：３０

走幅跳 共・女 １２：４５

走高跳 四・男 １２：５０

１２ １００ｍ １・女 決１ １３：５０ 砲丸投 四・女 １３：００

１３ １００ｍ １・男 決１ １３：５５

１４ ２００ｍ 共・女 決１ １４：０５ 円盤投 共・女 １３：５０

１５ ２００ｍ 共・男 決１ １４：１０ 砲丸投 12・男 １４：１０

１６ ２００ｍ 四・女 決２ １４：１５

１７ ４００ｍ 四・男 決２ １４：３０

１８ ４×１００ｍR 共・女 予５ １５：１５ 走高跳 ２ピット １００ｍスタート側

１９ ４×１００ｍR 共・男 予５ １５：４５ 砲丸投 １ピット １００ｍゴール側

17日（日）
（トラック） （フィールド）

１ ３０００ｍ 共・男 決１ ９：３０ 走幅跳 12・女 ９：４５

２ １００ｍ ２・女 予５ ９：５０ 走高跳 共・男 ９：５５

３ １００ｍ ２・男 予５ １０：１０ 砲丸投 共・女 １０：００

４ １００ｍ ３・女 予４ １０：３０

５ １００ｍ ３・男 予５ １０：４５ 棒高跳 共・男 １０：３０

６ １００ｍ H 共・女 予４ １１：１０

７ １１０ｍ H 共・男 予４ １１：３０

８ ８００ｍ 共・男 決３ １１：５０

９ ８００ｍ 共・女 決３ １２：０５ 走幅跳 共・男 １２：３０

砲丸投 共・男 １２：４０

１０ １００ｍ ２・女 決１ １３：００

１１ １００ｍ ３・女 決１ １３：０５ 走高跳 共・女 １３：００

１２ １００ｍ ２・男 決１ １３：１５

１３ １００ｍ ３・男 決１ １３：２０

１４ ４００ｍ 共・男 決５ １３：４０

１５ １００ｍ H 共・女 決１ １４：２５

１６ １１０ｍ H 共・男 決１ １４：３５

１７ ４×１００ｍ R 共・女 決１ １５：２０

１８ ４×１００ｍ R 共・男 決１ １５：３０


